
Catherine St-Laurent
Comédienne

Yeux : Bleus / Cheveux : Blonds / Taille : 5'6''
Langues :  FR / EN

Catherine St-Laurent a un studio maison.

Télévision

2025 ANTIGANG
Rôle: Bénédicte Lecours Réalisation: multiples Production: Aetios Productions

2023-2024 L'ARÉNA I-II
Rôle: Stéphanie Réalisation: Sébastien Gagné Production: Entourage et Bell
Média Diffusion: Noovo

2023-2024 INDÉFENDABLE II-III
Rôle: Naomi Réalisation: multiples Production: Pixcom et Québecor Contenu
Diffusion: TVA

2022-2023 L'AIR D'ALLER I-II
Rôle: Katerine Duplessis Réalisation: Sarah Pellerin Production: Urbania
Diffusion: Télé-Québec
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2021 MOTEL PARADIS
Rôle: Joanie Réalisation: Sophie Deraspe Production: Zone 3 Diffusion: Club
Illico

2021 ENTRE DEUX DRAPS II
Rôle: Maude Réalisation: François St-Amant Production: KOTV Diffusion:
Noovo

2018-2021 DISTRICT 31 III-IV-V-VI
Rôle: Noélie St-Hilaire Réalisation: Plus. Réal. Production: Aetios Diffusion: ICI
Radio-Canada Télé

2018-2019 JÉRÉMIE IV-V
Rôle: Rose Réalisation: François Bouvier et Yannick Savard Production: Zone 3
Diffusion: Vrak TV

2019 LA FAILLE
Rôle: Léa Réalisation: Patrice Sauvé Production: Pixcom Diffusion: Club Illico

2017-2018 CHEVAL-SERPENT I-II
Rôle: Simone Lévesque Réalisation: Sylvain Archambault (saison 1), Rafaël Ouellet
(saison 2) Production: Aetios Diffusion: ICI Tou.tv extra et ICI Radio-Canada Télé

2017 BLUE MOON III
Rôle: Vicky Duclos Réalisation: Rafaël Ouellet Production: Aetios Diffusion:
Club Illico et TVA

2017 SUR-VIE
Rôle: Mégane Jetté Réalisation: Yves Christian Fournier Production: Aetios
Diffusion: Séries +

2016 MARCHE À L'OMBRE II
Rôle: La réceptionniste Réalisation: Francis Leclerc Production: Avenue
Productions Diffusion: Super Écran

2015 LES BEAUX MALAISES
Rôle: Delphine Réalisation: Francis Leclerc Production: Encore Production
Diffusion: TVA

2014 BOOMERANG
Rôle: Camille Réalisation: Charles-Olivier Michaud Production: Encore
Télévision Diffusion: TVA

2012 L'AUBERGE DU CHIEN NOIR
Rôle: Muet Réalisation: Plus. Réal. Production: Société Radio-Canada Diffusion:
Société Radio-Canada

Cinéma

2018 MON AMI WALID
Rôle: Sarah Réalisation: Adib Alkhalidey Production: Les Vaux-Riens



Format: Court-métrage

Format: Court-métrage

2017 THE GIFT
Rôle: Jesse Réalisation: Claude Lalonde Production: Clinamen Films

2017 THE 20TH CENTURY
Rôle: Ruby Elliott Réalisation: Matthew Rankin Production: Voyelles Films

2016 BON COP BAD COP II
Rôle: Jen (serveuse) Réalisation: Alain Desrochers Production: Item 7

2014 ANNA
Rôle: Serveuse Réalisation: Charles-Olivier Michaud Production: Go Films

2013 TU DORS NICOLE
Rôle: Véronique Simard Réalisation: Stéphane Lafleur Production: Micro-Scope

2013 LA CITÉ IDÉALE
Réalisation: Jessica-Lee Gagné Production: Agence

Triptyque et SLA Productions

2013 UN PEU COMME SIMONE
Rôle: Amélie Réalisation: Sarah Pellerin

2012 UN PARALLÈLE PLUS TARD
Rôle: Camille Réalisation: Sébastien Landry

Théâtre

2017 LE PROBLÈME DE MONSIEUR ADAMS
Production: Théâtre de la Manufacture

2016 FILLES EN LIBERTÉ
Rôle: Lectrice Méli Mise en scène: Patrice Dubois Production: La Licorne

2016 STÉPHANE ET LES VOISINS
Rôle: Laurette Mise en scène: Normand Chouinard Production: Conservatoire
d'art dramatique de Montréal

2015 INNOCENCE
Rôle: Absolue Mise en scène: Maxime Denommée Production: Conservatoire
d'art dramatique de Montréal

2012 LE CHARIOT DU CAPITAINE FRACASSE
Rôle: Isabelle Production: L'Organe Théâtre

Web



2018 FOURCHETTE
Rôle: Jeanne Réalisation: Catherine Therrien Production: Attraction Images
Diffusion: ICI Tout.tv

2015-2016 SWITCH & BITCH II-III
Rôle: Arielle Réalisation: Sophia Belahmer et Juliette Gosselin Production:
Turbulent Diffusion: ICI Tou.tv

2015 L'ÉCRIVAIN PUBLIC
Rôle: Lysanne Réalisation: Hervé Baillargeon Production: Babel Films

Voix - Narration

2021 AU LAC D'AMOUR (LIVRE AUDIO)
Production: Vues et Voix Auteur: Sarah-Maude Beauchenes

Écriture

Livres

2026 MANGE TA VIE: SCIENCE, SAVEURS ET SANTÉ
Éditions:  Cardinal

Prix et
nominations

2023 L'AIR D'ALLER
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur premier rôle: comédie ou
comédie dramatique

2020 DISTRICT 31
Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Rôle féminin: Séries dramatiques annuelles

2020 THE TWENTIETH CENTURY
Gala / Festival:  Vancouver Film Critics Circle  Nomination:  Meilleure actrice de
soutien

2019 DISTRICT 31
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur rôle de soutien féminin: série
dramatique quotidienne



2015 TU DORS NICOLE
Gala / Festival:  Jutra  Nomination:  Meilleure actrice de soutien

2015 TU DORS NICOLE
Gala / Festival:  Canadian Screen Awards  Nomination:  Meilleure actrice de
soutien

Formation

2013-2016 Conservatoire d'art dramatique de Montréal

2011-2013 Les ateliers Jean-Pierre Bergeron  Stage:  Ateliers spéciaux de jeu-caméra
film/télé

2008-2011 L'École de danse contemporaine de Montréal  Programme:  DEC en danse
contemporaine
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