
Mélissa Désormeaux-Poulin
Comédienne

Yeux : Pers / Cheveux : Bruns / Taille : 5'3''
Langues :  FR / EN

Télévision

2024, 2025 MEA CULPA I-II
Rôle: Bérénice Réalisation: Miryam Bouchard Production: Sphère Média
Diffusion: Ici Radio-Canada Télé

2024 UN GARS, UNE FILLE : 25 ANS
Rôle: Mélissa Réalisation: Guy A. Lepage et Jean-François Fontaine Production:
Mélomanie Productions Diffusion: Ici Tou.tv Extra, Ici Radio-Canada Télé

2021, 2023 CLASSÉ SECRET I-II
Rôle: Rachel Miller Réalisation: Stéphan Beaudoin Production: Duo Productions
et Québecor Contenu Diffusion: addik TV

2021, 2023 LAC NOIR I-II
Rôle: Valérie Roberge Réalisation: Frédérique D'Amours Production: Pixcom et
Québecor Contenu Diffusion: Club Illico

2017-2023 BÉBÉATRICE I-II-III-IV-V-VI
Rôle: Mamanie (voix) Production: Écho Média et Les productions Mélomanie
Diffusion: ICI Tou.tv et ICI Radio-Canada Télé
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Format: Documentaire
2022 ET MAINTENANT

Animatrice  Réalisation: Martin Paquette Production: Vrai
Diffusion: Illico

2020 SURVIVRE À SES ENFANTS
Rôle: Nadine Réalisation: Louise Archambault Production: Avanti Ciné vidéo
Diffusion: ICI Radio-Canada Télé

2015-2019 RUPTURES I-II-III-IV-V
Rôle: Ariane Beaumont Réalisation: Mariloup Wolfe (saison 1), François Bouvier
(saison 2, 3), Rafaël Ouellet (saison 4, 5) Production: Aetios Diffusion: ICI Radio-
Canada Télé

2019 ÉPIDÉMIE
Rôle: Chloé Roy Bélanger Réalisation: Yan Lanouette-Turgeon Production:
Sphère Média Plus Diffusion: TVA

2018 LES INVISIBLES
Rôle: Mélissa Désormeaux-Poulin Réalisation: Alexis Durant-Brault et Sophie
Lorain Production: ALSO et Forum Films Diffusion: TVA

2013-2017 MENSONGES I-II-III-IV
Rôle: Carla Moreli Réalisation: Sylvain Archambault Production: Sovicom Inc.
Diffusion: Club Illico, AddikTV, TVA

2013-2015 CES GARS-LÀ
Rôle: Amélie Réalisation: Simon-Olivier Fecteau Production: Zone 3 Diffusion: V

2014 30 VIES
Rôle: Lou Gauthier Réalisation: François Bouvier Production: Aetios Diffusion:
Société Radio-Canada

2012 MON MEILLEUR AMI
Rôle: Eve Réalisation: Francis Leclerc Production: Zone 3 Diffusion: Série +

2011 LANCE ET COMPTE: LA DÉCHIRURE
Rôle: Marie-Jo Gignac Réalisation: Frédérik D'Amours Production: Gaëa Films
Diffusion: TVA

2010-2012 LES RESCAPÉS
Rôle: Thérèse Desbiens Réalisation: Claude Desrosiers, Francis Leclerc
Production: Casablanca Diffusion: Société Radio-Canada

2006-2011 LA PROMESSE
Rôle: Florence Daveluy Réalisation: Claude Blanchard, Martin Thibault
Production: Point de Mire Diffusion: TVA

2004-2009 IL ÉTAIT UNE FOIS DANS LE TROUBLE
Rôle: Julia Réalisation: Hélène Girard, Brigitte Couture, France Bertrand
Production: Zone 3 Diffusion: Vrak.TV

2008 FRANK VS GIRARD
Rôle: Mélissa Réalisation: Pascal Normand Production: La Presse Télé Diffusion:
Vrak.TV



2008 VIRGINIE
Rôle: Avocate Réalisation: Danièle Méthot Production: Aetios Diffusion: Société
Radio-Canada

2004 LES BOUGON
Rôle: Floralie Réalisation: Alain Desrochers, Podz Production: Aetios Diffusion:
Société Radio-Canada

2000-2004 RAMDAM
Rôle: Isabelle Production: Vivaclic Diffusion: Télé-Québec

2000-2004 EMMA
Rôle: Sarah Bernard Réalisation: Stéphan Joly Production: Point de Mire
Diffusion: TVA

2000-2004 LE MONDE DE CHARLOTTE
Rôle: Judith Réalisation: Richard Lahaie, Richard Lalumière Production: Sphère
Média Plus Diffusion: Société Radio-Canada

2003 GRANDE OURSE
Rôle: Colombe Réalisation: Patrice Sauvé Production: Point de Mire Diffusion:
Société Radio-Canada

2003 SIMONNE ET CHARTRAND: LA SUITE
Rôle: Militante du FRAP Réalisation: Alain Chartrand Production: Vidéofilms
Diffusion: Télé-Québec

2002 ASBESTOS
Rôle: Madeleine Réalisation: André Melançon Production: Cirrus Diffusion:
Société Radio-Canada

2001 L'ENFANT DE LA TÉLÉ
Rôle: Rita Diffusion: Société Radio-Canada

1998 CORONER
Rôle: Cathia Hunter Production: Ostar Diffusion: TQS

1997 LES AVENTURES DE LA COURTE ÉCHELLE II
Rôle: Ozzie Réalisation: François Bouvier Production: Pixcom Diffusion: Télé-
Québec

1997-1999 LA PART DES ANGES
Rôle: Camille Dansereau Réalisation: Stephan Joly Production: Société Radio-
Canada Diffusion: Société Radio-Canada

1994-1996 LES HÉRITIERS DUVAL
Rôle: Marie-Andrée Régnier Réalisation: Pierre-Jean Cuillerrier Production:
Société Radio-Canada Diffusion: Société Radio-Canada

1993 ÉCOUTE TON COEUR
Rôle: Pascale Production: Société Radio-Canada Diffusion: Société Radio-
Canada



Format: Court-métrage

Format: Court-métrage

1989-1993 JAMAIS DEUX SANS TOI
Rôle: Marie-Andrée Régnier Production: Société Radio-Canada Diffusion:
Société Radio-Canada

1991 LIVROFOLIES (ALIVE AU PAYS DES MERVEILLES)
Rôle: Alive Réalisation: André Guérard Production: ACPAV Diffusion: Canal
Famille

1991 LIVROFOLIES (LES MALHEURS DE SOPHIE)
Rôle: Sophie Réalisation: André Guérard Production: ACPAV Diffusion: Canal
Famille

1990 UNE FAIM DE LOUP
Rôle: Marie Réalisation: Pierre Bélisles, Michel Bériault Production: Télé-Action
Diffusion: Canal Famille

Cinéma

2017 DÉRIVE
Rôle: Catherine Beauregard Réalisation: David Uloth Production: Productions
l’Unité Centrale

2016 LE TRIP À TROIS
Rôle: Estelle Réalisation: Nicolas Monette Production: TA3 Inc.

2012 GABRIELLE
Rôle: Sophie Réalisation: Louise Archambault Production: Micro_scope

2011 HORS LES MURS
Rôle: Anka Réalisation: David Lambert Production: Boréal Films

2011 LE PROJET OMERTÀ
Rôle: Roxanne Réalisation: Luc Dionne Production: CinémaginaireAmli

2010 INCENDIES
Rôle: Jeanne Marwan Réalisation: Denis Villeneuve Production: Micro_scope

2010 MATERNEL
Rôle: Annie Réalisation: Chloé Robichaud Production:

INIS

2010 NATURE MORTE
Rôle: Sophie Réalisation: Chloé Robichaud Production:

INIS

2007, 2009 À VOS MARQUES! PARTY I-II
Rôle: Gaby Roberge Réalisation: Frédérik D'Amours Production: Gaëa Films

2008 DÉDÉ À TRAVERS LES BRUMES
Rôle: Sophie Réalisation: Jean-Philipe Duval Production: Max Films



Format: Court-métrage

Format: Court-métrage

Format: Court-métrage

Format: Court-métrage

2010 MATERNEL
Rôle: Annie Réalisation: Chloé Robichaud Production:

INIS

2010 NATURE MORTE
Rôle: Sophie Réalisation: Chloé Robichaud Production:

INIS

2007 L'INITIATION
Réalisation: Stéphane Beaudoin Production: Stéphane

Beaudoin

2005 LA SAUVEGARDE
Rôle: Jess Réalisation: Jean-Philippe Garoute

Production: Jean-Philippe Garoute, François Hervé

Théâtre

2026 LE COMTE DE MONTE CRISTO
Rôle: Mercédès Mise en scène: Serge Denoncourt Production: Les Agents
doubles Productions Auteur: d'après Alexandre Dumas adapté par Serge
Denoncourt Théâtre: Salle Pierre Mercure, Salle Albert-Rousseau, Salle Odyssée

2011 FAIRE DES ENFANTS
Rôle: Lysanne Mise en scène: Gaétan Paré Production: Théâtre des Quat'Sous

2011 DANSE, P'TITE DÉSOBÉISSANCE
Rôle: Ève Adée Mise en scène: Normand Canac-Marquis Production: Théatre
des Quat'Sous

Web

2021 JOWANNE LA PSY DES STARS
Rôle: Mélissa Désormeaux-Poulin Réalisation: Raphaël Malo Production: KOTV
Web Diffusion: Ici Tou.tv Extra

2018 EN AUDITION AVEC SIMON V
Réalisation: Simon-Olivier Fecteau Production: A_média Productions Diffusion:
ICI Tout.tv

2012 11 RÈGLES
Réalisation: Steve Kerr Production: Studio Whimz Diffusion: V

2011 ENQUÊTES ROMANTIQUES
Rôle: Pénélope Réalisation: Mariloup Wolfe Production: Jimmy Lee, Jessie Films
Diffusion: Lib.TV



Balado

2022 CRISES
Rôle: Nathalie Production: Avanti-Toast Diffusion: Ici Radio-Canada Ohdio

Variétés

2017 GALAS JUSTE POUR RIRE - SEGMENTS FICTIONS
Invitée  Durée: 60 min Production: Juste pour rire TV Diffusion: TVA

Prix et
nominations

2022 SURVIVRE À SES ENFANTS
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur premier rôle féminin: comédie

2020 RUPTURES ET ÉPIDÉMIE
Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Rôle féminin: séries dramatiques
saisonnières et Personnalité féminine de l'année

2019 DÉRIVES
Gala / Festival:  Gala Québec Cinéma  Nomination:  Meilleure interprétation
féminine dans un rôle de soutien

2019 MENSONGES ET RUPTURES
Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Rôle féminin: séries dramatiques
saisonnières et Personnalité féminine de l'année

2018 TRIP À TROIS
Gala / Festival:  Gala Québec Cinéma  Nomination:  Meilleure interprétation
premier rôle féminin

2018 Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Personnalité féminine de l'année

2017 MENSONGES ET RUPTURES
Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Rôle féminin: séries dramatiques
saisonnières et Personnalité féminine de l'année

2016 MENSONGES ET RUPTURES
Gala / Festival:  Artis  Nomination:  Rôle féminin: téléséries québécoises



2015 30 VIES
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur premier rôle féminin:
dramatique

2015 MENSONGES
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur premier rôle féminin:
dramatique

2015 CES GARS-LÀ
Gala / Festival:  Gémeaux  Nomination:  Meilleur rôle de soutien féminin:
comédie

2014 GABRIELLE
Prix:  Meilleure actrice de soutien  Gala / Festival:  Jutra

2012 LA PROMESSE 7
Prix:  Meilleur rôle de soutien féminin: téléroman  Gala / Festival:  Gémeaux

2012 INCENDIES
Gala / Festival:  Jutra  Nomination:  Meilleure actrice

2012 INCENDIES
Prix:  Meilleure interprétation féminine  Gala / Festival:  Festival du Films de
Sept-Îles

2010 INCENDIES
Gala / Festival:  Vancouver Critic Circle  Nomination:  Meilleure artiste dans un
rôle de soutien dans un film canadien

Porte-parole

2015- Fondation Marie-Vincent

2008 Pourquoi pas un court?

Formation

Stage:  Cours de phonétique et diction (Huguette Uguay)

Stage:  Cours de diction (Gisèle Trépanier)

Stage:  Cours d'analyse de texte et Cours d'interprétation avancé (Danielle
Fichaud)

Stage:  Stage intensif de jeu (John Strasberg)

Stage:  L'acteur en action - Méthode Mamet (Gina Couture)



Stage:  Cours de prononciation anglaise (Julie Lenardon)

Stage:  Cours de pose de voix et diction (Han Masson)
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