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Au service du talent, de la culture et de la création

Cinema
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H2L 1K6

Amaryllis Tremblay

Actress

Yeux: Bruns / Cheveux: Bruns / Taille: 5'5" / Aptitudes: arts
martiaux (kung fu, tae kwon do), cascades, danse
contemporaine, impro théatrale, écriture et lecture poétique,
chant

Language Skills : FR / ANG (avec accent) / ESP (intermédiaire)

CE QU'ON RESPIRE SUR TATOUINE
Role: Amidala Direction: lan Lagarde Production: Voyelles Films

DEVENIR UN MONSTRE
Role: Jana Direction: Charles-Olivier Michaud Production: Films du boulevard

AILLEURS LA NUIT
Role: Jeanne Direction: Marianne Métivier Production: Le Foyer Films

TRAJECTOIRE D'UN CORPS PERDU
Format: Court-métrage Direction: Lévi Doré Production: UQAM

OEIL POUR OEIL

Format: Court-métrage Role: Béatrice Direction: Anthony Coveney Production:
Art et essai

AU GRAND JOUR
Role: Héléne Direction: Emmanuel Tardif Production: Les Rapailleurs
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LES FILLES NE MARCHENT PAS SEULES LA NUIT
Format: Court-métrage Role: Chantal Direction: Katerine Martineau Production:
Arpents Films

LES OISEAUX IVRES
Role: Lou Direction: lvan Grbovic Production: micro_scope

JEUNE JULIETTE
Role: Julie Direction: Anne Emond Production: Metafilms

CELLE QUI PORTE LA PLUIE

Format: Court-métrage Role: Agnés Direction: Marianne Métivier Production:
Martine aimait les films

GENESE
Role: Conquéte de Nicolas Direction: Philippe Lesage Production: Unité Centrale
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JE TE TIENS
Role: Raphaélle Direction: Marie-Claude Blouin, Félix Tétrault Production: Passez
Go Broadcast: Crave

INDEFENDABLE IlI
Role: Laurie Poulin Benoit Direction: Marianne McGraw Production: Pixcom
Broadcast: TVA

STATII
Role: Sasha Direction: Daniéle Méthot Production: Aetios Broadcast: ICl Radio-
Canada Télé

SIX DEGRES
Role: Florence Direction: Hervé Baillargeon Production: Encore Télévision
Broadcast: ICI Radio-Canada Télé, ICl Tou.tv

L'ECRIVAIN PUBLIC IlI
Role: Laurence Direction: Eric Piccoli Production: Babel Films Broadcast: Unis
TV

LA DERAPE
Role: Géraldine Sullivan Direction: Christian Laurence, Richard Lacombe
Production: Parallaxes Broadcast: TVA, Club lllico

CLASH
Role: Catherine Fitzgerald Direction: Simon Barrette Production: Aetios
Broadcast: Vrak TV, Crave

DISTRICT 311i
Role: Charlie Frenette Direction: Daniéle Méthot Production: Aetios Broadcast:
ICI Radio-Canada Télé



Web Series
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MUKBANG
Role: Jen Direction: Keven T. Landry Production: Babel Films Broadcast: Ici
Tou.tv

LA MINUTE MAJ
Animatrice Direction: Alexandre Sabourin Production: ICl Radio-Canada
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UNE VIE INTELLIGENTE
Staging: Dominique Leclerc, Patrice Charbonneau-Brunelle Production: Post-
Humains Author: Dominique Leclerc Theater: Théatre Jean Duceppe

JEUNE TROUPE DU QUAT'SOUS
Staging: Gabrielle Lessard Theater: Théatre de Quat'Sous

FORAINS
Staging: Hilaire St-Laurent Production: Les Créations Unuknu Author: Hilaire St-
Laurent Event: Fééries de Charlevoix, La Malbaie

LA SERRE CONCORDE
Role: Isabelle Autissier Staging: Véronique Co6té Production: Conservatoire d'art
dramatique de Montréal Author: Jordan Tannahill

CRISTAL COUNTRY CLUB
Role: Marie-Claude Staging: Mathieu Quesnel Production: Conservatoire d'art
dramatique de Montréal Author: Mathieu Quesnel

ROYAL

Role: Psychiatre, comédienne et Maria Staging: Jean-Simon Traversy
Production: Conservatoire d'art dramatique de Montréal Author: Jean-Philippe
Baril-Guérard

NICE TRY (BELLESSAI)
Interpréte Staging: multiples Theater: Usine C

LA DEESSE DES MOUCHES A FEU
Role: Déesse Staging: Alix Dufresne, Patrice Dubois Author: de Geneviéve
Pettersen d'aprés son roman Theater: Théatre Petit a Petit

Public Readings
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Writing

Poetry

2025

PARLE A TON VOISIN: GARDEN PARTY LIBERATEUR
Ecriture et lecture Staging: Alix Dufresne Event: Soirée d'ouverture du Festival
du Jamais Lu 2019

AU MARQUEUR PERMANENT
Staging: Alex Dufresne Author: Carolanne Foucher Event: Festival de Jamais Lu
2024

SIGNAL - CRI FEAT, DANIEL BELANGER (VIDEOCLIP)
Direction: Alex Miglierina Production: Courage Holding

JUST AIN'T MINE - THE FRANKLIN ELECTRIC (VIDEOCLIP)
Direction: Derek Branscombe, Robert Desroches Production: DAVAI

LATTE CHUMEY - PHILEMON CIMON (VIDEOCLIP)
Direction: Amaryllis Tremblay

JETER UN SORT - ALEX NEVSKY ET COEUR DE PIRATE (VIDEOCLIP)
Direction: Jean-Frangois Sauvé Production: Roméo & Fils

LES AMOURS IMMOBILES - JULIE BLANCHE (VIDEOCLIP)
Direction: Marine Van Den Broek Production: Roméo & Fils

L'OVALE
Publishing: Publié a compte d'auteur, 100 exemplaires

Awards and
Nominations

2025

2021

UNE VIE INTELLIGENTE
Award: Premiére fois Gala/Festival: Théatre Duceppe

SIX DEGRES
Award: Meilleur premier réle féminin - jeunesse Gala/Festival: Prix Gémeaux



2021 LES FILLES NE MARCHENT PAS SEULES LA NUIT
Award: Breakout Performance (Shorts) Gala/Festival: Canadian Film Festival

Education

2024 Internship: Danse Fighting Monkey avec Alanna Kraaijeveld

2022-2024 Internship: Kung Fu, cours privés avec Antonio Guerrero

2023 Diplomée du Conservatoire d'art dramatique de Montréal Program: Jeu
2023 Shaolin Temple, New York Internship: Kung fu avec Shifu Shi De Yang
2023 Studio 303 Program: Le confort dans l'inconfort Internship: Atelier

professionnel avec Stéphane Créte

2023 Studio Fragments libres Internship: Cours de qi gong
2019 Ecole de danse contemporaine de Montréal Internship: Danse contemporaine
2019 Ecole nationale de théatre de Montréal Internship: Ateliers d'écriture

dramaturgique

2015 Internship: Ateliers de jeu avec Danielle Fichaud
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